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Das Profil
Der Bachelorstudiengang Psychologie wird an der Fakultät Gesundheit der HMU mit univer-
sitärem Abschluss angeboten und hat einen stark wissenschaftlich-methodischen Schwer-
punkt. Der Bachelorstudiengang Psychologie berücksichtigt die berufsrechtlichen Voraus- 
setzungen gemäß § 9 des Psychotherapeutengesetzes mit den Mindestanforderungen an 
hochschulischer Lehre und berufspraktischen Einsätzen und qualifiziert somit für den Mas-
terstudiengang Psychotherapie. 

Das Ministerium für Soziales, Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz des Landes 
Brandenburg hat die Feststellung der Einhaltung der berufsrechtlichen Voraussetzungen nach 
Maßgabe der Bestimmungen des PsychThG und der PsychThApprO bestätigt. Damit liegt für 
den Bachelorstudiengang Psychologie die berufsrechtliche Anerkennung vor.

Wissenschaftlich-methodischer Schwerpunkt 
Durch den wissenschaftlich-methodischen Schwerpunkt wird Studierenden ein breites Spek-
trum an Methodenkenntnissen im Feld der Forschungsmethodik, der deskriptiven Statistik 
und Inferenzstatistik sowie spezifischen Anwendungsfeldern der psychologischen Diagnos-
tik und der Pädagogischen Psychologie vermittelt. Darüber hinaus erlernen Studierende mit 
Techniken wissenschaftlichen Arbeitens und guter wissenschaftlicher Praxis umzugehen und 
können im Rahmen des forschungsorientierten, experimentellen Praktikums unter Beweis 
stellen, dass sie wissenschaftliche Fragestellungen eigenständig bearbeiten können. 

Anwendungsorientierte Schwerpunkte 
Neben Fachkenntnissen und einer fundierten Grundlagen- und Methodenausbildung vermit-
telt der Bachelorstudiengang Psychologie auch anwendungsorientierte Schwerpunkte: Dazu 
gehören die Bereiche Psychotherapie, Arbeits- und Organisationspsychologie, Prävention 
und Rehabilitation sowie eine Auswahl weiterer Anwendungsfelder wie Sport-, Rechts- und 
Gesundheitspsychologie. Der im Bachelorstudiengang erworbene Abschluss ist vielseitig 
verwendbar. Der Bachelorstudiengang Psychologie ist so ausgestaltet, dass er nicht nur den 
Zugang zum Masterstudiengang Psychotherapie gewährleistet, sondern Kompetenzen ver-
mittelt, die auch für andere Berufsfelder eine Grundlage bieten.

Ziel des Bachelorstudiums ist, dass Studierende einen breiten und fundierten Überblick über 
das Fach Psychologie erhalten, aktuelle Forschungsthemen kennen und kritisch beurteilen 
können sowie wissenschaftliche Kompetenzen für die Erstellung von schriftlichen Arbeiten 
erhalten. Im fortgeschrittenen Studium stehen dann die Anwendungsfächer im Vordergrund. 
Mit spezifischen Anwendungsfeldern konzentriert sich der Bachelorstudiengang Psychologie 
auf die derzeit wohl wichtigsten Tätigkeitsbereiche für Psychologen:
– Klinische Psychologie und Psychotherapie 
– Arbeits- und Organisationspsychologie
– Weitere Anwendungsfelder, wie Sport-, Rechts- und Gesundheitspsychologie

Perspektiven
Der Bachelorstudiengang Psychologie an der HMU bildet einen Querschnitt durch die Dis-
ziplinen Gesundheitspsychologie, Klinische Psychologie und Psychotherapie, Pädagogische 
Psychologie und Arbeits- und Organisationspsychologie. Damit haben Sie bereits nach dem 
Bachelorabschluss beste Voraussetzungen, als Fachkraft in Bereichen der Prävention, der Ge-
sundheitsversorgung psychisch beeinträchtigter bzw. psychisch kranker Menschen oder in 
arbeits- und organisationspsychologischen Feldern tätig zu werden. Der Bachelorabschluss 
qualifiziert ohne Masterstudium alleine noch nicht für eine Tätigkeit als selbstständiger Psy-
chologe. Wir beraten Sie gerne über das für Sie passende Masterstudium.

Schneller Überblick
Studienbeginn
01. April / 01. Oktober

Studienform/-dauer
Vollzeit / 6 Semester

Studiengebühren
695 Euro / Monat

Einschreibegebühr
einmalig 100 Euro

Abschluss
Bachelor of Science / universitärer Abschluss

Einsatzgebiete
– Prävention
– Gesundheitsversorgung
– Arbeits- und Organisationspsychologie



Modulübersicht 
Kompetenzfelder Modul-Nr. Module/Lehrveranstaltungen CP*

Grundlagen beruflicher  
Handlungskompetenzen 

Grundlagen der Psychologie

M1 Allgemeine Psychologie 10

M2 Differentielle und Persönlichkeitspsychologie 5

M3 Entwicklungspsychologie 5

M4 Sozialpsychologie 5

M5 Biologische Psychologie 5

M6 Kognitiv-affektive Neurowissenschaften 5

Summe 35

Grundlagen der Anwendung der Pädagogik

M7 Pädagogik/ Pädagogische Psychologie 10

Summe 10

Grundlagen der Medizin

M8 Grundlagen der Medizin/ Psychosomatische und somatoforme Erkrankungen 5

Summe 5

Grundlagen der Pharmakologie

M9 Psychopharmakologie 3

Summe 3 

Erweiterte 
Fachkompetenzen 
Anwendungsfelder

Störungslehre

M10 Allgemeine und spezielle Krankheitslehre psychischer Erkrankungen 10

Summe 10

Psychologische Diagnostik

M11 Psychologische Diagnostik I 10

M12 Psychologische Diagnostik II 5

Summe 15

Allgemeine Verfahrenslehre

M13 Psychotherapieverfahren I 5

M14 Psychotherapieverfahren II 5

M15 Psychotherapieverfahren III 5

Summe 15

Prävention & Rehabilitation

M16 Prävention und Rehabilitation 3

Summe 3

Arbeits- und Organisationspsychologie

M17 Grundlagen der Arbeits- und Organisationspsychologie 5

M18 Diagnostik der Arbeits- und Organisationspsychologie 5

M19 Arbeits- und organisationspsychologische Interventionen 5

Summe 15

weitere Anwendungsfelder (Auswahl)

M20 und M21: Belegung von 2 Modulen 5

gemäß semesterspezifischem Angebot 5

Grundlagen der Rechtspsychologie

Grundlagen der Sportpsychologie

Grundlagen der Gesundheitspsychologie

Summe 10

Berufspraktische
Kompetenzen

Orientierungs-Praktikum

M22 Praktikum Gesundheitsversorgung (4-Wochen-Block=150 Std.) 6

Summe 6

Berufsqualifizierende Tätigkeit I

M23 Praxis der Psychotherapie (6-Wochen-Block=240 Std.) 9

Summe 9

Wissenschaftliche, 
methodische und 
rechtliche Kompetenzen 

Wissenschaftliche Methodenlehre

M24 Statistik I, II 10

M25 Forschungsmethodik I 5

M26 Forschungsmethodik II 5

Summe 20

Forschungsorientiertes Praktikum I

M27 Forschungsorientiertes, experimentelles Praktikum 6

Summe 6

Berufsethik und Berufsrecht

M28 Forschungsethik & Berufs-/ Sozialrecht in der Psychotherapie 3

Summe 3

Bachelorarbeit

M29 Bachelorarbeit 15

Summe 15

*CP – Credit Points Gesamtsumme 180



Die HMU Health and Medical University ist eine private, staat-
lich anerkannte Universität mit Sitz in Erfurt und einem Campus 
in Potsdam.

Die Lehre der HMU fi ndet an zwei Fakultäten statt: An der Fakul-
tät Medizin können Studierende den Sttudiengang Humanmedizin 
absolvieren.

Die Fakultät Gesundheit bietet neben den universitären Studi-
engängen Psychologie (B.Sc.), Psychotherapie (M.Sc.) und Me-
dizinpädagogik (M.Ed.), auch anwendungsorientierte Fachhoch-
schulstudiengänge, wie Medizinpädagogik (B.A.) und Medical 
Controlling and Management (B.Sc.) an. Mit den Fachhochschul-
studiengängen wird Studierenden eine Ausbildung mit einer stark 
anwendungsorientierten Ausrichtung auf berufl iche Tätigkeiten 
mit sozialem und gesundheitswissenschaftlichem Hintergrund 
ermöglicht.

Studierende der HMU können somit zwischen einem Fachhoch-
schul- und einem universitären Studium wählen und ihren berufl i-
chen Werdegang ihren Stärken und Talenten entsprechen planen 
und gestalten.

Profi l der HMU
Die Herausforderungen im Gesundheitswesen fordern eine diszi-
plinübergreifende Herangehensweise der beteiligten Akteure und 
die Bereitschaft zur engen Zusammenarbeit der verschiedenen 
Berufsgruppen. Das Profi l der HMU ist deshalb geprägt von einem 
durchgängig interdisziplinären und interprofessionellen Anspruch 
in Lehre, Forschung und wissenschaftlicher Weiterbildung.

Das Alleinstellungsmerkmal aller Studiengänge an der HMU ist 
die inhaltliche Leitorientierung der interdisziplinären und inter-
professionellen Ausbildung von Health Professionals. 

Unser Leitbild - Was ist uns wichtig?
Das Leitbild der HMU steht für ein hohes Maß an individueller 
Förderung und gesellschaftlicher Verantwortung und für For-
schung und Lehre über die eigenen Fachgrenzen hinweg. Wei-
terhin steht es für die Förderung einer achtsamen Haltung sich 
selbst und den Mitmenschen gegenüber als grundlegende Prin-
zipien des interdisziplinären Forschens, Lehrens und Lernens. 
Folgende Prämissen stellen das gemeinsame Selbstverständnis 
und die gemeinsamen Grundsätze unserer Universität und sind 
uns besonders wichtig:

–  Interdisziplinarität
–  Innovation und Qualität
–  Motivation und Talent statt NC
–  Open-Door-Policy
–  Das »Wir-Gefühl«
–  Familienfreundlichkeit
–  Vernetzung

Über die HMU

Wir bieten Ihnen
–  hochqualitatives, innovatives und interdisziplinär ausgerichtetes Studienangebot 
 mit universitären oder Fachhochschulabschlüssen
–  hohen Serviceanspruch einer familiengeführten Hochschule mit offenem, 
 transparentem Miteinander und individueller Betreuung 
–  lebendige Lernformen und Praxisbezug
–  Praxisnähe und ein spannendes Netzwerk im Gesundheitswesen
–  kleine Lerngruppen  und individuelle Betreuung
–  Stärke durch enge Kooperation im Hochschulverbund und mit Praxispartnern
–  einen NC-freien Einstieg ins Studium ohne Bewerbungsfristen

Zulassungsvoraussetzungen
Das Studium an der HMU ist NC-frei. Die folgenden Qualifi kationen, die zur Zugangsbe-
rechtigung an der HMU führen:
–  die allgemeine Hochschulreife/ Abitur
Im Anschluss an Ihre Bewerbung überprüfen wir Ihre persönliche Motivation in einem 
individuellen Aufnahmegespräch.

Studiengebühren und Finanzierungsmöglichkeiten
Die Studiengebühren für den Bachelorstudiengang Psychologie B.Sc. betragen 25.020 
Euro, zu zahlen in 36 gleichbleibenden monatlichen Teilbeträgen von 695 Euro im Voll-
zeitmodell. Es wird bei Neueinschreibung eine einmalige Einschreibegebühr von 100 
Euro erhoben. Es gibt zahlreiche Möglichkeiten für die Studienfi nanzierung, z.B. BAföG, 
KfW Studienkredit (eltern- und studienfachunabhängig ohne Sicherheiten), Begabten-
förderung, Studienkredit von Banken, Studenten-Bildungsfonds und Stipendien.

Weitere Informationen
Erhalten Sie auf unserer Webseite www.health-and-medical-university.de 
oder besuchen Sie uns. Wir beraten Sie gerne – schreiben Sie uns oder rufen 
Sie uns an, damit wir einen Termin vereinbaren können:
bewerbung@health-and-medical-university.de | Tel.: 0 331 74 51 13 140

Wenn Sie uns besuchen möchten am Campus Potsdam:
Villa Carlshagen (Studiensekretariat), Olympischer Weg 1, 14471 Potsdam

Wir sind montags bis freitags von 8:00-18:00 Uhr gerne erreichbar.
Bewerbungen sind jederzeit möglich. Antragsunterlagen als Download 
fi nden Sie unter www.health-and-medical-university.de 


