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Schon, dass du da bist

Wir freuen uns, wenn wir dich
auf dem Weg in deine Zukunft
begleiten kénnen. Wir mdchten
auf den ndchsten Seiten mit dir
gemeinsam die ndchsten Schritte
gehen und dich Uber unser Aus-
bildungs- und Studienangebot im

Bereich Ergotherapie informieren.

Warum ist die SRH der richtige Wegbegleiter fir dich?

Du stehst bei uns im Mittelpunkt.

Wir legen Wert darauf, deine personlichen Kompetenzen zu
fordern und zu stdrken. Deswegen ist eine individuelle Betreu-
ung und eine personliche Beratung unserer Teilnehmer:innen fiir
uns selbstverstdndlich. Dazu gehort natiirlich auch, dass wir
dich bei der Auswahl deiner Praxiseinsdtze unterstiitzen und dir
mit Rat und Tat zur Seite stehen. Solltest du Schwierigkeiten
beim Lernen oder sogar Lernblockaden haben, kannst du direkt

an der Schule eine erfahrene Lernberaterin konsultieren.

Unsere Lehrenden: Deine kompetenten Begleiter:innen
Die Dozierenden an unseren Schulen stehen dir wahrend deiner
Ausbildung/deinem Studium zur Seite. Mit Hilfe von Mentoren-
programmen und flexiblen Sprechzeiten sind unsere Dozieren-
den fir dich erreichbar. Die Praxisanleitung in Kleingruppen

garantiert dir eine individuelle Betreuung.

Gelebte Praxisndhe

Ein hoher praktischer Anteil wdhrend deiner Ausbildung ist
unser Markenzeichen. Dabei wirst du von unseren erfahrenen
Dozent:innen begleitet. Die friihe Verzahnung von theoretischen
Lerninhalten und der praktischen Umsetzung erleichtert dir den

Berufseinstieg nach deiner Ausbildung oder deinem Studium.

Hervorragende Berufschancen

Unsere staatlich anerkannten Ausbildungen orientieren sich

an den Anforderungen des Arbeitsmarktes und bilden eine
ausgezeichnete Basis flir deine Karriere und deinen beruflichen
Werdegang. Wir fordern deine fachlichen und personlichen
Kompetenzen und schaffen zusammen mit dir die Voraus-
setzungen fir ein erfolgreiches Berufsleben.

Durch unsere enge Vernetzung mit Praxisstellen und potenziel-
len Arbeitgeber:innen hast du beste Einstiegschancen als

Ergotherapeut:in.



Traumberuf

Ergotherapeut:in

Ergotherapie: Was ist das?

Als Ergotherapeut:in sind deine Einsatzgebiete facet-
tenreich! Du unterstiitzt und begleitest Menschen
und Personengruppen jeden Alters, die in ihrer Hand-
lungsfahigkeit eingeschrdnkt oder von Einschrdnkun-
gen bedroht sind. Du hast zum Ziel, deine Patient:in-
nen in den Bereichen Selbstversorgung, Arbeit und
Produktivitat sowie im Bereich Freizeit zu starken. Im
Mittelpunkt der Behandlung steht die Forderung der
Menschen in fiir sie bedeutungsvollen Handlungen
unter Berlicksichtigung der aktuellen Lebenssituation
und der individuellen korperlichen, geistigen oder
psychischen Fahigkeiten. Du ermoglichst deinen
Patient:innen die verschiedensten Aufgaben in ihrem
Leben wieder selbststdndig zu erfiillen und tragst
damit maBgeblich zu deren Lebensqualitdt, Teilhabe
und Wohlbefinden bei.

Deine Aufgaben und Ziele

In der Ergotherapie erfasst du durch eigenstcdndige
Befunderhebung zundchst die Ausgangssituation
deiner Patient:innen. Gemeinsam legt ihr Ziele fiir die
ergotherapeutische Behandlung fest und plant die
entsprechenden Behandlungsabldufe. Unter Anwen-
dung verschiedener Behandlungsverfahren sowie
deiner erlangten ergotherapeutischen Kompetenzen
forderst du deine Patient:innen in ihrer Handlungs-
fahigkeit. Du setzt verschiedene Methoden ein, damit
deine Klient:innen ihre korperlichen, geistigen und
psychischen Funktionen erhalten oder verbessern
konnen. Du agierst auBerdem als Berater:in und

schulst Patient:innen und deren Angehdrige im

Umgang mit bendtigten Hilfsmitteln. Im Mittelpunkt
der ergotherapeutischen Behandlung steht immer
der Mensch in seiner Gesamtheit und wie dieser sein
alltagliches Leben eigenstandig bewaltigen kann. Du
erhaltst deshalb in deiner Ausbildung umfassende

Kenntnisse aus den verschiedensten Bereichen.

Deine Tatigkeitsfelder

Als Ergotherapeut:in bist du nach deinem Abschluss
unter anderem in den Bereichen Geriatrie, Pddiatrie,
Neuologie, Psychiatrie, Psychosomatik, Orthopddie,
Unfallheilkunde, der Inneren Medizin und Rheuma-
tologie tatig. Du arbeitest zum Beispiel in

— ergotherapeutischen Praxen

— Einrichtungen der Rehabilition

— Einrichtungen fiir behinderte Menschen

— Akutkrankenhdusern.

Deine Mdglichkeiten

Das sogenannte Ergotherapie PLUS Angebot ermog-
licht dir, neben deiner Ausbildung auch noch einen
Bachelorabschluss zu erlangen. Mit dem Studien-
gang Pravention und Gesundheitspsychologie, den
die Mobile University anbietet, eréffnen sich dir
weitere Tatigkeitsfelder in Lehre, Wissenschaft

und Forschung. Die Kombination aus Ausbildung,
Praxis und Studium bereitet dich optimal auf deine

Zukunft vor.



Inhalt und Ablauf
deiner Ausbildung

Wir bereiten dich auf deine Zukunft vor. Die Ergotherapie-Ausbildung setzt sich aus
Theorie und Praxis zusammen, damit du nach deinem Abschluss erfolgreich in den

Beruf starten kannst.

Deine Ausbildungsschwerpunkte

— Fundierte medizinische und sozialwissen-
schaftliche Kenntnisse

— Modelle und Methoden der Ergotherapie

— Berufspraktisch orientierte
Selbsterfahrungsangebote

— Medien der Ergotherapie

— Planung, Durchfiihrung und Evaluation

von Behandlungskonzepten

Deine Praxiseinsdtze finden in diesen
Bereichen statt

— Neurologie, Orthopddie, Geriatrie

— Padiatrie

— Psychiatrie, Psychosomatik

— Arbeitstherapie



Gestalte deinen Weg.

Wir begleiten dich!

Deine Ausbildung im Bereich Ergotherapie

davert 3 Jahre, davon sind 2 Jahre

theoretischer Unterricht in den Bereichen

— Berufs-, Gesetzes- und Staatskunde, Fachsprache,
wissenschaftliches Arbeiten

— Medizinische Grundlagen (Gesundheitslehre, Hygiene,
Biologie, Anatomie, Physiologie, allgemeine und spezi-
elle Krankheitslehre, Arzneimittellehre, Arbeitsmedi-
zin, Erste Hilfe)

— Sozialwissenschaftliche Grundlagen (Psychologie,
Pddagogik, Behindertenpddagogik, Medizinsoziologie,
Gerontologie)

— Ergotherapeutische Mittel (handwerkliche und
gestalterische Techniken; Spiele, Hilfsmittel,
Schienen, technische Medien)

— Ergotherapeutische Verfahren (Grundlagen-Ergo-
therapie, motorisch-funktionelle, neurophysiologische,
neuropsychologische, psychosoziale und arbeits-
therapeutische Verfahren; adaptierende Verfahren;

Prdvention, Rehabilitation

Ein Jahr verbringst du in der praktischen

Ausbildung im

— motorisch-funktionellen, neurophysiologischen,
neuropsychologischen Bereich (Neurologie/Ortho-
pddie/Pddiatrie/Geriatrie)

— psychosozialen Bereich (Psychiatrie Psychosomatik)

— arbeitstherapeutischen Bereich

*Die Grundlage der Ausbildung ist das Gesetz iber den Beruf des
Ergotherapeuten (ErgThG) sowie die Ausbildungs- und Priiffungs-
ordnung (ErgThPrV) in der aktuellen Fassung.

Das Wichtigste
auf einen Blick

Abschluss:
Staatlich anerkannte/r

Ergotherapeut:in

Bei Ergotherapie PLUS zusatzlich:
B. A. Pravention und

Gesundheitspsychologie

Beginn:

Bad Bentheim: August
Disseldorf: Februar & August
Heidelberg: Oktober
Karlsruhe: April

Ausbildungsdaver:
Ausbildung: 3 Jahre
Mit Studium: 4 Jahre

Finanzierungsmaglichkeiten:
BAfoG
KfW-Bildungskredit
KfW-Studienkredit
Stipendien




Einfach selbst entscheiden:
Ergotherapie oder Ergotherapie PLUS

Das APS-Modell (Ausbildung - Praxis — Studium)

Theoretische Fachschulausbildung
mit Studium

Du mdchtest studieren?

Dann haben wir genau das Richtige fur dich:
Ergotherapie PLUS!

In unserem sogenannten APS-Modell kombinierst du
die Ergotherapie-Ausbildung mit dem Studiengang
Pravention und Gesundheitspsychologie. In nur vier
Jahren erwirbst du neben dem Staatsexamen in
Ergotherapie auBerdem den Bachelor of Arts.

Einige Inhalte deiner Fachschulausbildung konnen
anerkannt werden — du musst deshalb weniger
Module wahrend deines Studiums absolvieren.
Innerhalb von acht Semestern hast du dann neben
dem noétigen Know-how aus der Ausbildung aufBBer-
dem die Qualifikation, als Fiihrungskraft im Gesund-
heitssektor tatig zu sein. Das APS-Modell (Ausbil-
dung - Praxis — Studium) kannst du an all unseren

Fachschulen fiir Ergotherapie absolvieren.

Praktische Fach-
schulausbildung mit
Studium

Berufstatigkeit
mit Studium

Gemeinsam mit der Mobile University bieten wir
dieses einzigartige Modell an. Du kannst dir aber
auch im Studiengang Psychologie einige Inhalte aus
der Ergotherapie-Ausbildung anrechnen lassen. Da es
sich um ein Fernstudium handelt, absolvierst du deine

Module ganz bequem vom Fachschulstandort aus.

Warum studieren?

Mit Ergotherapie PLUS kombinierst du zwei vollstdn-
dige Ausbildungen miteinander und hast neben dem
Berufsabschluss auch Praxiserfahrung und einen
akademischen Grad. Du qualifizierst dich mit einem
zusdtzlichen Studium nicht nur fiir Fihrungsaufgaben
im Gesundheitssektor, sondern legst zudem den
Grundstein fir eine weitere akademische Laufbahn.
Mit dem akademischen Grad hast du die Moglichkeit
international zu arbeiten und bist so attraktiv fiir den
weltweiten Arbeitsmarkt. Direkt zu Beginn deiner
Ausbildung hast du den Studierendenstatus —und das
Beste: Deine Studiengebiihren reduzieren sich durch
das Ergotherapie PLUS Modell.






Was du
noch wissen
solltest

Unsere Zugangs-
voraussetzungen

Ergotherapie-Ausbildung

— Mittlere Reife, Werkrealschulabschluss
oder Abitur

— Hauptschulabschluss plus abgeschlossene
zweijdhrige Berufsausbildung

— Wiinschenswert ist ein Vorpraktikum in der Ergo-
therapie oder in einem anderen sozialen oder
pflegerischen Bereich.

— Erfolgreiche Teilnahme an einem berufs-
spezifischen Aufnahmeverfahren.

— Fur das Staatsexamen muss ein polizeiliches

Flihrungszeugnis vorliegen.

*Nach Zusage an einer unserer Berufsfachschulen
fUr Ergotherapie unterstitzen wir dich gerne dabei,
dich fir das Ergotherapie PLUS Modell an unserer
Mobile University einzuschreiben.

Ergotherapie PLUS

— Hochschulzugangsberechtigung

— Oder: Abschluss einer mindestens zweijahrigen
Berufsausbildung sowie Meisterpriifung oder
gleichwertige berufliche Fortbildung

— Ausreichende Englischkenntnisse

— Erfolgreiche Teilnahme an einem eintdgigen

berufsspezifischen Aufnahmeverfahren

Deine Bewerbungsunterlagen fir die

Fachschulausbildung*

— Anschreiben mit Begriindung deiner Berufswahl

— Lebenslauf mit Lichtbild

— Aktuelles Schulzeugnis (Halbjahres- oder
Abschlusszeugnis)

— Falls vorhanden: Praktikums- und Arbeitszeugnisse



,Mir war sofort klar: Da will ich hin.
Heute gehe ich gerne zur Schule.”

Angelina Vogel
absolviert ihre Ausbil-
dung an unserer Fach-
schule fiir Ergotherapie
in Karlsruhe und hat im
Mdrz 2024 ihren Ab-

schluss in der Tasche.
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Die SRH hat einen sehr guten Ruf und
ich wusste, der Name steht fiir eine
hohe Ausbildungsqualitdt. Nach mei-
nem Schnuppertag war mir sofort klar:
Da will ich hin! Die Dozierenden haben
mich und meine Mitschiiler:innen herz-
lich empfangen und der Austausch mit
den anderen Lernenden war von Be-
ginn an klasse. Ich habe mich direkt

wohlgefiihlt.

Im Vergleich zu frilher gehe ich heute
sehr gerne zur Schule. Die Dozierenden
sind mit ihrem Fachwissen immer wie-

der aufs Neue eine Bereicherung in der

Ausbildung. Jede:r Schiiler:in hat eine:n
personliche:n Mentor:in, mit denen in
regelmdBigen Abstdnden von drei
Monaten Kompetenzgesprdche ge-
fihrt werden. An den SRH Fachschulen
wird groBer Wert auf eine individuelle
Betreuung aller Lernenden gelegt — das
merkt man! Meine Mitschiiler:iinnen
und ich werden auf unserem Weg zum/

zur Ergotherapeut:in stets begleitet.

Die Ergotherapie deckt verschiedenste
Bereiche ab. Man lernt zentriert und
ganzheitlich an Klient:innen zu arbei-
ten. Wir schauen uns im personlichen
Umfeld den Alltag der Klient:iinnen an
und helfen ihnen dabei, wieder mehr
Handlungsfdhigkeit und Selbststdn-

digkeit zu erlangen.

Da mich die verschiedenen Therapie-
moglichkeiten, der Facettenreichtum
von Patient:iinnen und deren Krank-
heitsbildern interessieren, wiirde ich
gerne in Zukunft in einer allgemeinen
Ergotherapiepraxis arbeiten, in der von
Jung bis Alt alle Altersklassen vertre-
ten sind. Mein groBBter Wunsch ist es
aber, meinen urspriinglichen Ausbil-
dungsberuf als Tanzlehrerin mit der

Ergotherapie zu verbinden.

Kommt vorbei, schaut euch eure
Wunschfachschule an und absolviert
ein Praktikum im Bereich Ergotherapie.
Zu wissen, den Menschen wieder eine
Perspektive in den Bereichen Freizeit,
Produktivitat und Selbstversorgung
geben zu konnen, erfiillt mich und wird

immer mein personlicher Ansporn sein.



Startklar oder noch unentschlossen?
Wir begleiten dich auf deinem Weg)!

Mochtest du dich sofort bewerben oder brauchst du noch etwas mehr Zeit und Infos?

Mit unseren Serviceangeboten machen wir es dir so einfach wie moéglich, die fir dich

richtige Entscheidung zu treffen.

Lerne uns kennen: Online-Infoabend

oder Infoveranstaltungen vor Ort

Schon, dass du dich fiir eine Ausbildung/ein Studium
bei uns interessierst. Sicher mochtest du jetzt noch
mehr dariiber erfahren oder deine Fragen loswerden.
Bei unseren Infoveranstaltungen, die du online oder
vor Ort besuchen kannst, lernst du Dozierende ken-
nen und bekommst einen Eindruck von deiner
Wunsch-Fachschule. Alles zu aktuellen Terminen
findest du auf unserer Webseite. Wir freuen uns

auf dich!

Du willst erstmal SRH-Luft schnuppern?

Du kannst dich fur einen Schnuppertag an deinem
Wunsch-Standort anmelden. Nach Terminvereinba-
rung hast du die Moglichkeit einen Tag in der Schule
zu verbringen, am Unterricht teilzunehmen und die In-
halte und Dozierenden besser kennenzulernen. Alle

Infos zur Anmeldung findest du auf unserer Webseite.

Du hast dich schon entschieden?

Dann kann es ja losgehen: Am besten, du bewirbst
dich ganz einfach tGber unser Online-Bewerbungs-
portal. Deine Daten werden von dort aus verschliis-
selt an uns libertragen und vertraulich behandelt.

Du kannst dich aber auch per E-Mail bewerben oder
ganz klassisch liber den Postweg. Alle einzureichen-
den Unterlagen haben wir dir in dieser Broschiire

(S. 9) aufgelistet. Dem Start in deine Ausbildung/dein

Studium steht nun fast nichts mehr im Wege!

Ja, ich will!

Super, dass du dich fiir uns entschie-
den hast. Hier geht es gleich zum

Online-Bewerbungsportal: einfach

QR-Code scannen und loslegen!
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Dein Weg zu uns

Berufsfachschule fir Ergotherapie
Schuttorfer Str. 10, 48455 Bad Bentheim
+49 5922 5010
ergo.bentheim.fs@srh.de

SRH Fachschule fiir Ergotherapie
Graf-Adolf-Str. 67, 40210 Dusseldorf
+49 211 280739-0
ergo.duesseldorf.fs@srh.de

SRH Fachschule fiir Ergotherapie
HaberstraB3e 1, 69126 Heidelberg
+49 6221763573
ergo.heidelberg.fs@srh.de

SRH Fachschule fiir Ergotherapie
Zeppelinstr. 15A, 76185 Karlsruhe
+49 721 619321-70
ergo.karlsruhe.fs@srh.de



