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MIT DEINEN HÄNDEN HELFEN - 
EIN SCHÖNER BERUF
IN DER THERAPIE

Als staatlich geprüfte*r Masseur*in und med. 
 Bademeister*in wirst du zum*r Experten*in für 
 Massagetherapie.

SCHWERPUNKT SPORTPHYSIOTHERAPIE
Du qualifizierst dich zusätzlich zur professionellen 
Betreuung von Sportlern. Du unterstützt Sportler und 
ganze Sportmannschaften in Vorbereitung und 
Wettkampf. In Zusammenarbeit mit Orthopäden, 
Chirurgen und Physiotherapeuten bist du Teil des 
Betreuungsteams vor, während und nach dem 
Wettkampf. Dafür nutzt du wissenschaftlich begründe-
te Methoden der physikalischen Therapie zur Anre-
gung und Förderung von Heilungsprozessen. Schon 
in der Ausbildung profitierst du vom interdisziplinären 
Austausch in der Präha mit anderen Gesundheitsbe-
rufen und erwirbst zusätzlich eine umfassende 
Qualifikation im Bereich Sportphysiotherapie.

D A S K O N Z E P T D E R P R Ä H A
Du wirst ein wichtiger Pfeiler in der Prävention und 
Rehabilitation von Sportlern. Du hast einfach mehr  
zu bieten.



MIT DEINEN HÄNDEN HELFEN - 
EIN SCHÖNER BERUF
IN DER THERAPIE

D E I N E 
P E R S P E K T I V E N:
Medizinische Masseure*innen 
sind sehr gefragt. Ob in Beglei-
tung von Sportlern, unterstützend 
bei Leistungsoptimierung oder 
Verletzungsprophylaxe, im 
medizinischen und klinischen 
Bereich, der Arbeit mit Menschen 
und deren Erkrankungen oder im 
breitgefächerten Bereich der 
Wellnessbehandlungen.

D I E  AT M O S P H Ä R E M A C H T 
D E N U N T E R S C H I E D
Unser professionelles und 
 sportbegeistertes Team, unsere 
modern ausgestatteten Räumlich-
keiten und der interdisziplinäre 
Austausch sorgen für eine offene 
und familiäre Lernatmosphäre.

Dein Berufsziel steht bei uns im Mittelpunkt. Mit 
Spaß am Lernen, im Austausch mit anderen 
Schülern*innen und der Betreuung durch deine 
Dozenten*innen, begleiten wir dich auf deinem Weg 
zum Traumberuf.

Du wirst dich vom ersten  

Moment an bei uns wohlfühlen. 



Zu den Erfolgs- 
faktoren einer 
Ausbildung bei uns 
zählen die erworbe-
nen Fähigkeiten, 
sofort sportphysiothe-
rapeutisch tätig zu 
werden.  

W I R S I N D A N D E R S
Du erhältst bei uns eine sehr gute, praxisorientierte 
Ausbildung mit staatlich anerkanntem Abschluss. 
Zudem bekommst du nur bei uns exklusive Zusatz-
qualifikationen, die dich zur persönlichen Eins zu Eins 
Betreuung im Sport befähigen: 

• Sportphysiotherapie
• Trainingslehre / Biomechanik
• Funktionelles Taping
• Sportmassage
• Rückenschule
• Nordic Walking
 

Mit dem Staatsexamen bekommst du auch das 
Zertifikat Sportphysiotherapie.



V I E L R A U M F Ü R D E I N E TA L E N T E 
Wir bieten viele Gestaltungsmöglichkeiten in den 
unterschiedlichen Fächern und Projekten. 

Das alles in großzügigen, hellen Räumen mit aktuells-
ter Fachpraxisausstattung und moderner Mediothek.

Unser E-Campus mit Lernplattform sowie die digitale 
Mediennutzung mit Office 365, Medplattform® 
unterstützen deinen Lernerfolg.

  V O RT E I L E:
•  Direkte Verknüpfung von theoretischen  

und praktischen Inhalten.
•  Ausbildungsstruktur und -inhalte werden  

laufend auf den neuesten Stand gebracht. 
•  Erwerb von Zusatzqualifikationen innerhalb  

der Ausbildung. Das spart Zeit und Geld.
•  Kooperationen mit erfahrenen Therapieein-  

richtungen und Sportvereinen zur Vertiefung  
der fachpraktischen Ausbildung.

Office 365 und W-Lan 

stehen dir kostenlos zur Ver
fügung.



D A S H AT Z U K U N F T
Die Vollzeitausbildung geht über 2 Jahre. Nach dem 
Staatsexamen und einem anschließenden 
6-monatigen Anerkennungspraktikum erhälst du die 
Berufsurkunde „Staatlich geprüfte*r 
Masseur*in und med. Bademeister*in“. 

Ausbildungsinhalte  
• Klassische Massagetherapie / Sportmassage
• Sonderformen der Massage
• Physikalisch-therapeutische Befundtechniken
• Hydro-, Balneo-, Thermo- und Inhalationstherapie
• Elektro-, Licht- und Strahlentherapie
• Bewegungstherapie
• Allgemeine Krankheitslehre
• Spezielle Krankheitslehre und Hygiene
• Anatomie und Physiologie
• Prävention und Rehabilitation
• Angewandte Physik und Biomechanik
• Berufs- und Gesetzeskunde
• Pädagogik und Psychologie
• Zusatzausbildung Sportphysiotherapie

A U F S T I E G S M Ö G L I C H K E I T E N M I T P R Ä H A
Nach dem Staatsexamen kannst du dich bei uns 
jeweils verkürzt zum*r staatlich geprüften 
Physiotherapeuten*in ausbilden lassen. Auch 
Bachelorstudiengänge in unserem Hause stehen dir 
grundsätzlich nachfolgend offen.



• Sportvereine und Leistungszentren
• Sport- und Rehabilitationszentren
• Massage- und Physiotherapiepraxen
• Krankenhäuser, Spezialkliniken
• Fitness- und Wellnesscenter
• Bäder und Saunabetriebe
• Tourismusbereich
• Wellnessbereich
• Lehrtherapeut*in an Berufsfachschulen
• u.v.m.

Mit der vielseitigen Ausbildung kannst du 
deine Berufsmöglichkeiten individuell wählen:

Von uns ausgebildete staatlich geprüfte 
Masseure*innen und med. Bademeister*innen sind 
Gesundheitsexperten. Sie sind Spezialisten*innen der 
Sportphysiotherapie und prädestiniert zur Betreuung 
von Sportlern und Sportmannschaften. 

A U F N A H M E V O R A U S S E T Z U N G E N
• Mindestens Hauptschulabschluss
• Ärztliches Gesundheitszeugnis
• Aufnahmegespräch

Du wirst Experte/l Exper
tin 

für physikalische Therapie



Z E RT I F I K AT S L E H R G A N G
Nach dem Staatsexamen erhältst du das zusätzliche 
kostenlose Zertifikat Sportphysiotherapie.

D A S S P R I C H T F Ü R U N S
• Ausbildung in einem Beruf mit besten Zukunfts-  
 aussichten
• Staatlich anerkannter Abschluss
• Möglichkeit Aufstiegsqualifikationen anzuschließen
• Lernen in angenehmer Atmosphäre
• Günstige Konditionen einer Non-Profit-Schule
• Großzügig ausgestattete Schule mit WLAN und
 E-Campus - ein guter Ort zum Lernen
• Bestens qualifiziert im Bereich der Therapie
• Fortbildungen schon während der Ausbildung -
 das verschafft dir Vorteile
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Staatlich anerkannte berufsbildende Schule

Rathausstraße 20-22 
50169 Kerpen
Tel.: 02273 / 93250

kerpen@praeha.de
www.praeha.de




