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Ergotherapeuten*innen unterstützen und fördern 
Menschen jeden Alters, die in ihrer alltäglichen 
Handlungsfähigkeit eingeschränkt sind.

Durch spezifische Aktivitäten, Umweltanpassung und 
Beratung arbeiten sie mit den Klienten*innen daran, 
für sie bedeutsame Betätigungen wieder durchführen 
zu können. In der Therapie werden motorische, 
kognitive, psychische und soziale Fähigkeiten 
erhalten oder wiederhergestellt, die im Alltag gesell-
schaftliche Teilhabe und eine Verbesserung der 
Lebensqualität ermöglichen.

Darüber hinaus üben Ergotherapeuten*innen mit 
Klienten*innen den Einsatz von Hilfsmitteln oder 
Prothesen, geben Anregungen und Anleitungen zur 
Arbeitsplatzgestaltung, der Arbeit im Haushalt, zur 
Planung des Tagesablaufs oder zur angepassten 
Umweltgestaltung.
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DEINE 
PERSPEKTIVEN:
Als handlungsorientierte*r, 
psychologisch und medizinisch 
ausgebildete*r Therapeut*in ar-
beitest du in speziellen Einrich-
tungen oder in deiner eigenen 
Praxis. Wer gerne mit Menschen 
umgeht und eine positive Grund-
einstellung zum Leben mitbringt, 
findet in diesem Beruf seine 
Erfüllung. 

DIE ATMOSPHÄRE MACHT 
DEN UNTERSCHIED
Bei uns erwartet dich 
eine offene und familiäre 
Lernatmosphäre. Das
liegt nicht nur an den 
schönen Räumen, das 
liegt auch an unserem Team, 
an unserer Haltung – und daran, dass du sofort in ein 
gutes Gruppengefüge integriert bist. 

Du hast beste Chancen, den Abschluss zu schaffen, 
weil die Ausbildung Spaß macht. Weil du Lehrer hast, 
die dich begeistern werden. Und weil du bei uns Hilfe 
bekommst, wenn du sie brauchst.

Mit deinen Mitschülern*innen anderer Gesundheits-
berufe bei den Präha Gesundheitsschulen kannst du 
dich interdisziplinär austauschen, denn wir bilden 
auch Physiotherapeuten*innen, Motopäden*innen und 
andere Berufe aus.

Du wirst dich vom ersten 

Moment an bei uns wohlfuhlen. 
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Zu den Erfolgsfaktoren 
einer Ausbildung bei 
uns zählen die vielen 
Praxisinhalte und unser 
Lernsystem nach POL.

W I R S I N D A N D E R S
Du erhältst von uns die bestmögliche Vorbereitung 
auf dein Berufsleben. Du wirst von erfahrenen, 
kompetenten und akademisch ausgebildeten Ergo-
therapeuten*innen geschult. Dabei werden die 
theoretischen und praktischen Inhalte in der Ausbil-
dung direkt miteinander verknüpft. Du absolvierst vier 
umfassende Praktika von 12 Wochen in den 
Fachschwerpunkten Pädiatrie, Arbeitstherapie 
Neurologie, Orthopädie, Traumatologie, Geriatrie, 
Psychiatrie.

Du lernst problemorientiert (POL) in Lernfeldern. 
Unser Unterricht ist fallbezogen und unsere 
Lehrer*innen sind deine Mentoren, sie coachen dich. 
Dieser kompetenzbasierte Lernansatz bringt dich 
nicht nur fachlich, sondern auch in deinen persönli-
chen Kompetenzen weit mehr voran. Und: Nur mit 
dieser Lernmethodik hast du Zugang zu dem kosten-
freien Studium an der staatlichen Fachhochschule 
Niederrhein in Krefeld.

HANDLE STETS SO, 

DASS SICH DIE ANZAHL 

DEINER MOGLICHKEITEN 

ERWEITERT. 

HEINZ VON FOERSTER

• •



V I E L R A U M F Ü R D E I N E TA L E N T E 
Wir bieten viele Gestaltungsmöglichkeiten in den 
unterschiedlichen Fächern und Projekten. 

Das alles in großzügigen, hellen Räumen mit 
aktuellster Fachpraxisausstattung und moderner 
Mediothek.

Unser E-Campus mit Lernplattform sowie die digitale 
Mediennutzung mit Office 365 unterstützen deinen 
Lernerfolg.

  V O RT E I L E:
•	 �Kompetenzzentriertes und praxisnahes 

Lernen
•	 Direkte Verknüpfung von theoretischen 		
	 und praktischen Inhalten 
•	 Hohe Praxistundenzahl - 4 Praktika
•	 Lernen in kleinen Gruppen
•	 Lernen von berufserfahrenen Ergo- 
	 therapeuten*innen, Mentorengespräche
•	 Studium zur Erweiterung der beruflichen  
	 Perspektiven sofort oder später möglich

Office 365 und W-Lan 

stehen dir kostenlos zur Ver
fugung.• •



D A S H AT Z U K U N F T
Die Vollzeitausbildung geht über 3 Jahre. Nach dem 
abgeschlossenen Examen führst du den Titel
staatlich anerkannte*r Ergotherapeuten*in. 

Ausbildungsinhalte  
• Medizinische Grundlagen
• Grundlagen der Ergotherapie
• Motorisch-funktionelle, neurophysiologische,   
 neuropsychologische Behandlungsverfahren
• psychosoziale Behandlungsverfahren
• Arbeitstherapeutische Verfahren
• Adaptive Verfahren in der Ergotherapie
• Gesundheitslehre und Hygiene
• Pädagogik und Psychologie
• Prävention und Rehabilitation
• Medizinsoziologie und Gerontologie
• Behindertenpädagogik, Bewegungspädagogik
• Grundlagen der Arbeitsmedizin
• Berufs-, und Gesetzeskunde
• Einsatz von Hilfsmitteln, Medien und Spiel
• Zusatz: Tiergestützte Therapie, 
 Therapierelevante Entspannungstechniken
• Angewandte Therapiewissenschaften

S T U D I U M B E I  D E R P R Ä H A
Eine akademische Aufstiegsqualifikation zum 
Bachelor of Science Angewandte Therapiewissen-
schaften ist gleich ausbildungsbegleitend oder später 
neben dem Beruf bei uns möglich. Gerne beraten wir 
dich zu einer akademischen Karriere parallel zu dei-
ner Ausbildung oder im Anschluß an die Ausbildung.



• Praxen für Ergotherapie 
• Rehabilitations- und Gesundheitszentren
• Krankenhäuser, Fachkliniken
• Integrative Schulen und Kindergärten
• Förderschulen und Frühförderzentren
• Ambulante und soziale Dienste
• Werkstätten für behinderte Menschen
• Senioren- und Pflegeheime
• Psychiatrische Einrichtungen
• Lehrtätigkeit in Berufsfachschulen
• Hochschultätigkeit

Du kannst als Ergotherapeut*in in vielen
Bereichen tätig werden:

Staatlich anerkannte Ergotherapeuten*innen sind 
Problemlöser*innen im Alltag ihrer Klienten*innen. 
Damit stehen dir vielfältige Zukunftschancen offen. 
Auf dich warten viele Menschen mit wachsender 
Anzahl von komplexen Gesundheitsproblemen. 

A U F N A H M E V O R A U S S E T Z U N G E N
• Mindestens Fachoberschulreife, bei Studium 
 parallel zur Ausbildung: Fachhochschulreife
• Ärztliches Gesundheitszeugnis
• Führungszeugnis
• Aufnahmeverfahren

Du wirst Experte l Exper
tin 

fur Alltagshandlungen• •



D A S S P R I C H T F Ü R U N S
• Staatlich anerkannter Abschluss
• Lernen in angenehmer Atmosphäre
• Berufspraktizierende Ergotherapeuten*innen 
 als Ausbilder
• Günstige Konditionen einer Non-Profit Schule
• Mediathek als Ort des selbstständigen Lernens
• Orientierung an neuesten wissenschaftlichen   
 Standards durch Hochschulkooperationen
• Akademisch gebildetes Lehrpersonal
• Anerkannt durch den World Federation of 
 Occupational Therapists, WFOT
• Interdisziplinärer Austausch mit Auszubildenden
 und Berufstätigen gleich in der Ausbildung
• 4 statt der 3 im Ausbildungsgesetz geforderten 
 Regelpraktika
• Möglicher Erwerb eines akademischen 
 Abschlusses parallel zur Ausbildung

Staatlich anerkannte berufsbildende Schule

Emanuel-Leutze-Str. 8 
40547 Düsseldorf
Tel.: 0211 / 5202450

Email: ergotherapie@praeha.de
www.praeha.de
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S T U D I E N M Ö G L I C H K E I T
• Bachelor of Science
 Angewandte Therapiewissenschaften 
 Kooperationspartner Hochschule Niederrhein 
 Studienort Krefeld, 180 Credit Points,
 keine Studiengebühren




