Optional mit Bachelor Studium oder
verkurzte Ausbildung Physiotherapeut*in
im Anschluss
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PORT, LIFESTYLE -
WAS GIBT ES SCHONERES?

Gerade wenn man jung ist, stehen diese
Aktivitaten ganz selbstverstandlich im
Mittelpunkt. Als Sport- und Bewegungspadagoge*in
hast du beste Chancen, dieses Lebensgefiihl zu
deiner beruflichen Zukunft zu machen.

Bei uns erhéltst du eine sehr gute bewegungs-
padagogische Ausbildung mit staatlich anerkanntem
Abschluss. Zudem bekommst du schon wahrend
deiner Ausbildung zusatzlich berufsrelevante Weiter-
bildungen gleich mit dazu. Eine Chance fiirs Leben.
Du hast etwas erarbeitet, das dich auszeichnet.

Wir verstehen Bewegung als Ausdruck der gesamten
Personlichkeit und regen darliber geistige, emotionale
und korperliche Entwicklungen an. Die Weber-Schule
unterrichtet dich in vielfaltigen Bewegungsfachern aus
den Bereichen Fitness, Kraft, Sport, Spiele, Tanz,
Gestaltung, Pravention und Rehabilitation.



Bei uns erwartet dich
eine offene und familiéare
Lernatmosphére. Das
liegt nicht nur an den
schonen Raumen, das ]
liegt auch an unserem Team, an unserer Haltung —
und daran, dass du sofort in ein gutes Gruppen-ge-
flge integriert bist.

yst dich vom ersten
?ﬂuomugﬂf an bel vrs woh|fohlen.

Du hast beste Chancen, den Abschluss zu
schaffen, weil die Ausbildung SpalR macht. Du
wirst dich vom ersten Moment an bei uns wohlfih-
len weil du engagierte Lehrer*innen hast, die dich
begeistern werden. Und weil du bei uns Hilfe
bekommst, wenn du sie brauchst.



Zu den Erfolgsfaktoren
der Ausbildung bei

uns zéhlen die vielfaltigen
Inhalte der Praxisfacher.

e Mindestens Fachoberschulreife
oder die Berechtigung zum Besuch
der gymnasialen Oberstufe

« Arztliches Gesundheitszeugnis

Durch selbststandiges, aber begleitetes Arbeiten
wirkst du von Anfang an in konkreten Projekten mit.
Auch interdisziplinare Erfahrungen durch themenbe-
zogene Zusammenarbeit mit Fitnesscentern, Ver-
einen, Schulen, Motopaden, Physiotherapeuten und
Kliniken sammelst du schon wéahrend deiner Ausbil-
dung. Workshops wie Video Clip Dance, Capoeira,
Sport Taping, Yoga u.v.m. werden innerhalb von
Projektwochen gemeinsam gestaltet.



Wir bieten freie Gestaltungsmaoglichkeiten in
unterschiedlichen Fachern und Projekten.

Das alles in gro3zugigen, hellen Raumen mit
modernster Ausstattung und grofRer Mediothek.

Unser E-Campus mit Lernplattform sowie die
digitale Mediennutzung von Office 365 bis Bodycam
unterstitzen deinen Lernerfolg und machen dich

fit fur die Arbeitswelt.

‘e 365 vnd W-Lan )
?éf’;ﬂe Jir kostenlos zvr ver fcqung.



Die Vollzeitausbildung geht tGber drei Jahre.
Nach dem Examen fuhrst du den Titel
»Staatlich geprufte*r Gymnastiklehrer*in®.
Gleichzeitig kannst du die Fachhochschulreife
erwerben.

» Bewegungspadagogik in Theorie & Praxis

e Fitnesstraining / Geratetraining / Kurstraining

» Aerobic / Step-Aerobic, Nordic Walking

e Sport / Erlebnissport / Aquafitness / Schwimmen

e Trainingslehre / Bewegungslehre / Biomechanik

* Gymnastik in Pravention und Rehabilitation

» Sportmedizinische Grundlagen

» Pilates, Entspannungstechniken

e Generationen Gesundheit — Spiel / Musik / Tanz

* Entspannungs- und Sportmassage

» Grundlagen Psychomotorik

e Funktionelle und kreative Bewegungsbildung

e Tanz (Jazz, Hip Hop, Salsa)

» Methodik, Didaktik, Lehriibungen

» Padagogik und Psychologie

e Deutsch / Kommunikation, Englisch, Mathematik,
Wirtschaft, Politik/Gesellschaftslehre

Spétestens mit dem Abschluss hast du das Fachabi.

So kannst du zum Beispiel mit unserer Kooperations-
hochschule Bachelorstudiengdnge in Richtung Gesund-
heitsmanagement, Fitnesstraining, Erndhrungsberatung,
Sport- und Bewegungstherapie studieren.



* Personal Training

» Betriebliches Gesundheitsmanagement
* Gesundheitszentren

e Schulen, OGATAs

* Rehabilitationszentren

e Sportvereine

* Touristikbranche

e Behinderteneinrichtungen
e Senioreneinrichtungen

e Tanzstudios

* Volkshochschulen

» Selbststandigkeit u.v.m.

2,5 Jahre 1,5 Jahre TZ
Ausbildung Berufsaus-
Physiotherapeut 'Gbung

optional
4 Jahre Teilzeit Studium

16 Jahre 23 Jahre
Beispiel Fachhochschulreife,
Start 2 Berufsabschlisse,
mit FOR 1 Bachelor Abschluss +
1,5 Jahre TZ Berufserfahrung

in 7 Jahren

Lass dich zu deinen tollen Méglichkeiten beraten.



» DVGS Sporttherapie Stufe I,
partielle Module von Stufe Il und Il

* Medical Nordic Walking

» Pilates Instructor

e Lizenz Neue Riickenschule (BBGS)
» Power Fitness Trainer

» Aerobic B-Lizenz

* Group Fitness B-Lizenz

* Fitness Trainer B-Lizenz

e Tanz Trainer B-Lizenz

» Psychomotorik Basislizenz

* BBGS Wellnesszertifikat

* Bewegung und Erndhrung

« BBGS Sport- und Bewegungsforderung Kinder

» Breit gefacherte praktische Ausbildung

* Optional mit Studium maglich

* Lernen in angenehmer Atmosphéare

» Abschlusszertifikat Sport- und
Bewegungspadagoge*in

e Gulnstige Konditionen einer Non-Profit-Schule

» Vorteile durch Zusatzqualifikationen direkt
in der Ausbildungszeit

» Bei Kombination mit Physiotherapie Ausbildung
ein halbes Jahr Zeitersparnis

nggr-Schule n @

Berufskolleg

Private Ersatzschule

Schule der Sekundarstufe Il

Hohere Berufsfachschule fiir Gymnastik

Emanuel-Leutze-StralRe 8
40547 Dusseldorf

Tel.: 02 11 /52 02 45 0
Fax: 02 11 / 52 02 45 10

Email: weber-schule@praeha.de
www.weber-schule.de
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